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ñaïo. 

1. Truøng taùnh gaëp naïn xuaát gia ñaéc ñaïo. 
2. Thaäp nhò nhó öùc tinh taán quaù möùc. 
3. Laïi-tra bò cha baét hoaøn tuïc. 
4. Tieàn saún trong tay. 
5. Coâng ñöùc haùi hoa cuùng döôøng. 
6. Phöôùc baùu cuùng döôøng taêng. 
7. Tyø-kheo thieåu duïc tri tuùc, nghe phaùp ñaéc ñaïo. 
8. Tyø-kheo kheùo xaây döïng do thieàn ñònh  ñaéc ñaïo. 
9. Giaëc cöôùp laøm Tyø-kheo gaëp Phaät ngoä ñaïo. 
10. Tyø-kheo tham aên quaùn saùt ñaéc ñaïo. 
11. Tyø-kheo xin aên hieän thaàn löïc vaøo cung kyø-ñaø. 
12. Boán Tyø-kheo baøn veà khoå ñeá gaêp Phaät ñaéc ñaïo. 
13. Boán Tyø-kheo baøn veà nieàm vui, Phaät cho laø khoå, taâm ngoä  ñaéc 

 
14. Tyø-kheo cöùu maãu thaân thoaùt khoûi ñòa nguïc. 
15. Tyø-kheo vaâng lôøi thaày ñaéc ñaïo. 
16. Tyø-kheo quaùn xöông traéng ñaéc ñaïo. 
17. Tyø-kheo töï töù thoï laïp ñaéc ñaïo. 
18. Phaät ñoä Tyø-kheo ham nguû chöùng ñaïo. 
19. Tyø-kheo ham nguû thaáy hieän haàm saâu, lo sôï maø ñaéc ñaïo. 
20. Tyø-kheo aên nhieàu ñaéc quaû a-La-haùn. 
21. Tyø-kheo beänh laâu ngaøy ñöôïc Phaät chaêm soùc. 
22. Nhôø sôï neân ñaéc ñaïo. 
23. Tyø-kheo gaây tieáng xaáu muoán töï saùt ñöôïc thieân thaàn giuùp, tinh 

taán ñaéc ñaïo. 
24. Tyø-kheo gieát meï, ñöôïc boà-taùt hoaù ñoä, xuaát gia ñaéc ñaïo. 
25. Tyø-kheo giaø saép töï vaãn ñöôïc Phaät keå haïnh xöa vaø cho xuaát gia. 
26. Thaáy chuyeän nhaân quaû, sôï maø ñaéc ñaïo. 
27. Haïnh naøo quaû naáy. 
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28. Sa-moân khoâng döùt tröø tham töôûng, nhôø ñöùc Phaät hoaù ñoä, ñaéc 
quaû A-La-haùn. 

29. Sa-moân boâi tay baån vaøo coät, laøm vôõ truï. 
30. Sa-moân ñi tieåu khoâng khaûy moùng tay, nöôùc tieåu baén vaøo  maët 

quyû. 
31. Sa-moân môû cöûa, naêm ngoùn tay phaùt ra löûa. 

 

1. TRUØNG TAÙNH GAËP NAÏN XUAÁT  GIA ÑAÉC ÑAÏO: 
Xöa ôû nöôùc Xaù-veä coù vò tröôûng giaû giaøu sang, cuûa tieàn voâ soá 

nhöng khoâng coù con noái doõi, loøng thöôøng lo laéng cuùng teá caàu töï, heát 
söùc thaønh taâm. Theá roài vôï oâng sanh ñöôïc moät beù trai khoâi ngoâi hieám 
thaáy- cha meï ñeàu yeâu quùy. Moät hoâm, gaëp hoäi yeán, moïi ngöôøi ñeàu tuï 
taäp ñeán beân doøngsoâng lôùn aên uoáng vui chôi. Cha meï daãn ñöùa beù ñeán 
hoäi yeán, vì thöông con neân ngöôøi cha beá ñöùa con nhaûy muùa. Ngöôøi cha 
nhaûy muùa xong thì ngöôøi meï laïi vaùc ñöùa con ñuøa giôõn vui veû. Khi ñeán 
bôø soâng thì ñaàu oùc hoï bò xaây xaåm, giöõ con khoâng chaët, xaûy tay neân ñöùa 
nhoû rôi xuoáng nöôùc, quô tìm maõi maø khoâng ñöôïc. Cha meï thöông con 
buoàn baõ khoân nguoâi. Song ñöùa beù coù phöôùc ñöùc neân khoâng cheát, noù troâi 
theo doøng nöôùc vaø bò moät con caù lôùn nuoát vaøo buïng. Tuy ôû trong buïng 
caù nhöng ñöùa treû vaãn coøn soáng. Baáy giôø, trong thoân cuoái nguoàn coù moät 
nhaø giaøu cuõng khoâng coù con trai, hoï tìm ñuû caùch khaån caàu con nhöng 
khoâng ñöôïc. Nhaø giaøu naøy thöôøng sai moät ñöùa tôù baét caù aên. Hoâm aáy noù 
baét ñöôïc con caù naøy, luùc moå buïng ra gaëp ñöùa beù, noù voäi ñem daâng cho 
chuû nhaø. OÂng ta xem qua, loøng hoan hyû, noùi: 

- Nhaø ta tröôùc nay teá thaàn caàu töï, do loøng chaân thaønh mong moûi 
neân ñöôïc trôøi baùo öùng ban cho ñöùa con. 

OÂng lieàn beá ñöùa treû veà nuoâi döôõng, khuaáy söõa cho noù uoáng. Cha 
meï ôû xoùm treân ñaàu nguoàn nghe tin tröôûng giaû ôû xoùm döôùi moå buïng caù 
ñöôïc ñöùa beù, hoï voäi ñeán nôi naèng naëc ñoøi laïi ñöùa con: 

- Ñaây laø con toâi. Toâi bò maát noù ôû trong doøng soâng naøy, nay oâng cöùu 
ñöôïc xin haõy traû laïi cho toâi. 

Tröôûng giaû naøy ñaùp: 
- Tröôùc ñaây nhaø toâi teá töï caàu con neân ñöôïc thaàn baùo öùng ban cho 

moät ñöùa con. Ñöùa con oâng maát roát cuoäc ôû ñaâu. Hai beân cöù tranh nhau 
khoâng keát thuùc beøn keùo nhau ñeán nhôø vua phaân söû. 

Baáy giôø hai nhaø beân naøo cuõng vieän lyù leõ bieän hoä. Cha meï ñöùa beù 
nhaát quyeát noùi ñaây laø ñöùa con mình, vaøo thôøi gian ñoù ñaõ lôû xaûy tay, laøm 
rôi maát ñöùa con mình trong doøng soâng naøy. Coøn tröôûng giaû ngheøo  khoù 
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noï cuõng khaêng khaêng: 
Toâi ôû taïi doøng soâng naøy ñöôïc ñöùa con töø trong buïng caù. Ñaây laø 

con toâi, chaúng phaûi laø con cuûa oâng sanh ra. 
Nghe hoï tranh caõi, vua chaúng bieát ñaàu ñuoâi ra sao, lieàn baûo hai 

nhaø töôøng trình roõ söï vieäc, roài baûo: 
- Hai khanh ñeàu noùi ñöùa beù laø con mình. Neáu baây giôø xöû cho moät 

beân ñöôïc con thì khoâng hôïp lyù. Thoâi hai khanh haõy cuøng nuoâi döôõng, ñeán 
khi noù tröôûng thaønh, moãi beân ñeàu cöôùi vôï cho noù, gaày döïng gia nghieäp, 
ôû hai choã khaùc nhau. Neáu ngöôøi vôï beân naøo sanh con thì ñöùa con ñoù seõ 
thuoäc veà nhaø aáy. 

Baáy giôø, hai tröôûng giaû vaâng lôøi daïy cuûa vua. Ñeán khi ñöùa beù 
tröôûng thaønh, hai nhaø ñeàu cöôùi vôï cho noù, moïi thöù caàn duøng ñeàu cung 
caáp ñaày ñuû. Moät hoâm, ñöùa treû thöa vôùi cha meï hai beân: 

- Töø khi con sinh ra ñeán giôø gaëp bieát bao gian khoå, troâi theo doøng 
nöôùc bò caù nuoát suyùt cheát laïi ñöôïc cöùu thoaùt, nay chí con muoán xuaát gia. 
Xin cha meï haõy cho con ñöôïc toaïi nguyeän. 

Luùc ñoù cha meï hai beân ñeàu thöông con, khoâng nôõ choái töø neân hoï 
ñeàu ñoàng yù. 

Ngöôøi naøy ñeán choã Phaät caàu xin ñöôïc vaøo ñaïo. 
Ñöùc Phaät baûo: 
- Thieän lai Tyø-kheo! 
Theá laø toùc oâng töï ruïng vaø trôû thaønh Sa-moân, phaùp töï laø Truøng 

Taùnh. 
Ñöùc Phaät thuyeát phaùp cho oâng nghe, oâng döùt saïch caùc khoå vaø 

chöùng quaû A-La-haùn. 
Ñöùc Phaät keå: 
Thôøi quaù khöù xa xoâi coù ñöùc Phaät, hieäu Tyø-Baø-thi. Moät hoâm ñaïi 

chuùng ñang vaâng taäp nghe Ngaøi thuyeát phaùp. Trong hoäi chuùng coù vò 
tröôûng giaû, ñeán laéng nghe Phaät giaûng roäng veà phöôùc ñöùc cuûa trì giôùi, boá 
thí phaùp, oâng ta sanh loøng kính tin, quy y Tam baûo thoï giôùi khoâng saùt 
sanh laïi ñem moät ñoàng tieàn cuùng döôøng Ñöùc Phaät. Do ñieàu ñoù neân ñôøi 
ñôøi oâng ta ñöôïc phöôùc ñöùc vaø chaâu baùu ñaày ñuû. Vò tröôûng giaû aáy, nay 
chính laø Tyø-kheo Truøng Taùnh. Vì oâng ta cuùng döôøng moât ñoàng tieàn neân 
chín möôi moát kieáp thöôøng giaøu coù, ñeán nay ñöôïc cha meï hai nhaø cung 
caáp moïi thöù caàn duøng. Nhôø giöõ giôùi khoâng saùt sanh neân rôi xuoáng nöôùc 
bò caù nuoát maø khoâng cheát; nhôø quy y Tam baûo neân ñöôïc chöùng quaû A- 
La-haùn. 

(Trích kinh Hieàn Ngu  quyeån 9) 
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2. THAÄP NHÒ NHÓ ÖÙC TINH TAÁN QUAÙ MÖÙC: 
Phaät ngöï ôû nöôùc Chieâm Baø beân caïnh ao Loâi Thinh, baáy giôø toân 

giaû Thaäp Nhò Nhó ÖÙc ôû choã vaéng veû, töï tu theo chaùnh phaùp khoâng boû 
haïnh ñaàu ñaø, kinh haønh suoát ngaøy ñeâm, ñeán noãi baøn chaân röôùm maùu. 
Tuy thöôøng töï khích leä mình nhöng vaãn khoâng ñoaïn taän ñöôïc duïc taâm. 
Vì vaäy, oâng suy nghó: Veà tinh taán khoå haïnh, ta ñöùng ñaàu nhöng hieän giôø 
duïc taâm vaãn chöa ñoaïn taän. Hôn nöõa, gia nghieäp cuûa ta coù nhieàu cuûa 
baùu, chi baèng ta xaû phaùp phuïc trôû veà nhaø laøm cö só ñem tieàn cuûa boá thí 
khaép nôi, coù leõ hay hôn. 

Bieát ñöôïc taâm cuûa oâng, Ñöùc Phaät lieàn ñeán nôi ñoù vaø hoûi: 
- Nghe noùi, oâng ôû nhaø raát gioûi veà ñaùnh ñaøn. Neáu daây ñaøn quaù 

caêng, aâm thanh khoâng ñeàu thì coù nghe ñöôïc khoâng? 
- Thöa khoâng, baïch Theá-toân. 
- Neáu daây ñaøn quaù chuøng thì aâm thanh phaùt ra coù nghe ñöôïc 

khoâng? 
- Thöa khoâng, baïch Theá-toân! 
- Neáu daây ñaøn khoâng caêng cuõng khoâng chuøng thì aâm thanh coù 

nghe ñöôïc khoâng? 
- Thöa ñöôïc, Theá-toân. 
Phaät baûo: 
- Ngöôøi tinh taán quaù gioáng nhö leân daây ñaøn, coøn bieáng nhaùc thì seõ 

rôi vaøo taø kieán. Neáu kheùo giöõ möùc trung bình, töùc laø thöôïng haïnh. Nhö 
theá khoâng bao laâu seõ thaønh töïu voâ laäu. 

Nghe xong, Nhó Öùc Hai Möôi trôû veà beân caïnh ao Loâi Thinh tö duy 
lôøi Phaät daïy, oâng chöùng ñöôïc quaû A-La-haùn. 

(Trích kinh Taêng Nhaát A-haøm quyeån 8) 
 

3. LAÏI-TRA BÒ CHA BAÉT BUOÄC HOAØN TUÏC: 
Baø-la-moân Laïi-tra ñeán xin Phaät xuaát gia. Phaät baûo: 
Tröôùc heát oâng neân töø giaõ cha meï. 
Laïi-tra veà nhaø xin, nhöng cha meï khoâng ñoàng yù. OÂng lieàn naèm 

laên döôùi ñaát nhieàu ngaøy khoâng aên côm. Cha meï khuyeân lôn caùch naøo 
oâng cuõng im laëng. Cuoái cuøng cha meï thöông con neân ñoàng yù. Laïi-tra 
xuaát gia thoï giôùi cuï tuùc vaø chöùng quaû A-La-haùn. 

Möôøi naêm sau, toân giaû trôû laïi queâ nhaø, tuaàn töï ñi khaát thöïc. Ngöôøi 
cha khoâng bieát Ngaøi laø con neân maéng nhieác khoâng cho. Ñöùa tôù laáy moät 
baùt ñaày thöùc aên thiu ñem cho Ngaøi. Xong noù voäi trôû vaøo baùo cho chuû 
hay: thieáu gia ñaõ veà. Ngöôøi cha voäi vaõ chaïy ra xem vaø hoûi: 
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- Con ñaõ veà sao khoâng ñeán nhaø mình? 
Toân giaû ñaùp: 
- Con ñaõ ñeán roài nhöng laïi bò cha maéng. 
Ngöôøi cha keùo Ngaøi vaøo nhaø, doïn caùc moùn aên haûo haïng vaø baûo: 
- Nhaø ta coù voi chôû ñaày vaøng baïc chaát ôû trong nhaø, taøi saûn voâ soá 

hôn haún moïi ngöôøi, con haõy neân hoaøn tuïc ñi. 
Luùc ñoù, ngöôøi meï laïi cho coâ vôï môùi trang ñieåm loäng laãy ñeán choã 

toân giaû. Quyeán thuoäc cuøng hoïp laïi khuyeân doã nhöng toân giaû thöa: 
- Con chæ muoán xin thöùc aên, côù gì bò quaáy nhieãu nhö theá? 
(Trích kinh Trung A-haøm quyeån 28) 

 
4. TIEÀN SAÜN TRONG TAY: 
Baáy giôø trong thaønh Xaù-veä coù vò ñaïi tröôûng giaû, vôï oâng sanh moät 

ñöùa con trai teân Kim Taøi thaät khoâi ngoâ tuaán tuù, nhöng baøn tay noù luoân 
naém laïi. Cha meï lo sôï lieàn môû tay noù ra thì thaáy trong ñoù coù hai ñoàng 
tieàn vaøng. Hoï vui möøng laáy hai ñoàng tieàn aáy, thì nhöõng ñoàng tieàn khaùc 
tieáp tuïc xuaát hieän. Cöù nhö theá laáy ñaày caû kho maø tieàn vaãn coøn. Khi 
tröôûng thaønh, Kim Taøi xin cha meï ñi xuaát gia, hoï lieàn chaáp nhaän. 

Kim Taøi ñeán choã Phaät, Phaät cho oâng caïo toùc xuaát gia, ñaép y ca-sa. 
Naêm ñuû tuoåi thoï giôùi, Kim Taøi ñeán tröôùc ñaøn chuùng Taêng theo thöù töï 
laøm leã. Moãi khi hai baøn tay oâng ñaët xuoáng ñaát ñeàu coù hai ñoàng tieàn vaøng. 
Thoï giôùi xong, Kim Taøi tinh taán tu taäp, chöùng ñöôïc quaû A-La-haùn. 

Toân giaû A-nan baïch Phaät: 
- Baïch Theá-toân, Tyø-kheo Kim Taøi naøy ñôøi tröôùc taïo phöôùc gì maø 

ñôøi nay trong tay luoân naém tieàn vaøng. 
Phaät baûo: 
- Chín möôi moát kieáp tröôùc, vaøo thôøi ñöùc Phaät Tyø-Baø-thi, Ngaøi 

cuøng chuùng Taêng ñi du hoùa khaép nôi trong nöôùc. Baáy giôø caùc vò tröôûng 
giaû thieát leã cuùng döôøng Phaät vaø chuùng Taêng. Luùc ñoù coù moät ngöôøi ngheøo 
nhaët cuûi baùn ñöôïc hai ñoàng. Nhìn thaáy Phaät, oâng vui möøng lieàn ñem hai 
ñoàng cuùng döôøng Phaät vaø chuùng Taêng. Do vieäc laøm aáy neân trong suoát 
chín möôi moát kieáp, tay oâng ta luoân naém tieàn vaøng, cuûa baùu töï nhieân coù. 
Ngöôøi ngheøo thuôû aáy, nay chính laø Tyø-kheo Kim Taøi. 

(Trích kinh Hieàn Ngu quyeån 2) 
 

5. COÂNG ÑÖÙC HAÙI HOA CUÙNG DÖÔØNG: 
Luùc ñoù, ôû nöôùc xaù-veä coù vò tröôûng giaû giaøu sang sanh ñöôïc ñöùa 

con trai, maët muõi raát khoâi ngoâ. Ngaøy ñöùa treû chaøo ñôøi, trôøi möa ñuû loaïi 
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hoa ñaày caû nhaø, cho neân ñaët teân noù laø Phaát-Baø-ñeà (ñôøi Löông dòch laø 
Hoa Thieân). Khi lôùn khoân, moät hoâm Hoa thieân ñeán choã Phaät, loøng thaàm 
nghó: 

- Ta chaøo ñôøi gaëp ñöôïc baäc Thaùnh toân quyù. 
Nghó theá Hoa Thieân ñeán tröôùc Phaät thöa: 
Kính xin ñöùc Theá-toân vaø chuùng Taêng, ngaøy mai haï coá ñeán teä xaù 

cuûa con duøng böõa côm ñaïm baïc. 
Ñöùc Phaät nhaän lôøi, Hoa Thieân trôû veà thì giöôøng baùu ñöôïc hoaù ra 

khaép heát, trong nhaø trang hoaøng loäng laãy. Ñöùc Phaät vaø chuùng Taêng ñeán, 
ngoài vaøo choã cuûa mình. Do phöôùc ñöùc cuûa Hoa Thieân neân thöùc aên töï 
hieän. Thoï trai xong, Phaät giaûng kyõ phaùp yeáu cho Hoa Thieân nghe. Nghe 
xong, Hoa Thieân vaø caû nhaø ñeàu chöùng quaû Tu-ñaø-hoaøn. Hoa Thieân lieàn 
xin cha meï xuaát gia. Song thaân ñoàng yù ngay. 

Baáy giôø Phaät noùi: 
- Thieän lai Tyø-kheo! 
Theá laø, raâu toùc Hoa Thieân töï ruïng, mình khoaùc ca-sa. Hoa Thieân 

tu taäp theo lôøi Phaät daïy, chaúng bao laâu ñaéc quaû A-La-haùn. 
A-nan baïch Phaät: 
Baïch Theá-toân, Hoa Thieân nhôø phöôùc ñöùc gì, nay ñöôïc nhö theá? 
Phaät daïy: 
Vaøo thôøi Phaät Tyø-Baø-thi thuyeát phaùp ñoä chuùng sanh. Baáy giôø caùc 

nhaø giaøu ñeàu cuùng döôøng. Luùc aáy coù moät ngöôøi ngheøo nhìn thaáy chuùng 
Taêng, loøng oâng vui möøng, lieàn ñeán nôi ñaàm vaéng haùi caùc loaïi hoa raûi 
cuùng döôøng ñaïi chuùng. 

Ngöôøi ngheøo thuôû ñoù nay laø Tyø-kheo Hoa Thieân. Do coâng ñöùc raûi 
hoa neân suoát chín möôi moát kieáp ñöôïc thaân hình xinh ñeïp, trong tay caàm 
thöù gì ñeàu ñöôïc nhö yù. 

(Trích kinh Hieàn Ngu quyeån 2) 
 

6. PHÖÔÙC ÑÖÙC CUÙNG DÖÔØNG: 
Thuôû xöa coù vò tröôûng giaû ôû nöôùc Xaù-veä sanh moät ñöùa con trai. 

Luùc ñöùa beù chaøo ñôøi, baûy baùu rôi nhö möa, ñaày caû nhaø oâng. Thaày töôùng 
soá nhìn thaáy ñöùa beù lieàn baûo: 

- Ñöùa beù naøy coù töôùng ñaëc bieät. 
Do luùc sinh ra öùng hieän ñieàm laønh neân ñaët teân laø Laëc-na-ñeà-baø 

(ñôøi Löông dòch laø Baûo Thieân). Ñöùa beù caøng lôùn caøng uyeân baùc tinh 
thoâng kinh saùch. Nghe ñeán Phaät, Thaàn Thaùnh trong loøng noù luoân mong 
moûi. Moät hoâm Baûo Thieân töø giaõ song thaân, ñeán choã Phaät, thöa: 
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- Baïch Theá-toân, con muoán xuaát gia. 
Ñöùc Phaät baûo: 
- Thieän lai Tyø-kheo. Toùc Baûo Thieân töï ruïng, mình ñaép ca-sa, Phaät 

giaûng phaùp cho oâng nghe. Nghe xong, Baûo Thieân ñaéc quaû A-La-haùn. 
- Do phöôùc ñöùc gì maø Baûo Thieân chaøo ñôøi  coù möa baûy baùu? 
- Ñoù laø vaøo thôøi Ñöùc Phaät Tyø-Baø-thi, caùc vò cö só cuøng nhau thænh 

chuùng Taêng cuùng döôøng caùc thöù. Luùc aáy coù moät ngöôùi ngheøo tuy trong 
loøng vui thích nhöng khoâng coù chi ñeå cuùng döôøng. OÂng ta caàm moät hoøn 
ñaù traéng cöù nghó laø vieân chaâu, ñem daâng leân cuùng döôøng chuùng Taêng vaø 
phaùt ñaïi theä nguyeän. 

Phaät keát luaän: 
- Ngöôøi ngheøo ñoù nay laø Tyø-kheo Baûo thieân. Nhôø phöôùc ñöùc cuùng 

döôøng aáy neân trong suoát chín möôi moát kieáp luoân döôïc tieàn cuûa doài daøo, 
y phuïc töï nhieân coù ñuû. Ñôøi nay gaëp ta, chöùng ñaéc ñaïo quaû. 

(Trích kinh Hieàn Ngu quyeån 2) 
 

7. TYØ-KHEO THIEÅU DUÏC TRI TUÙC, NGHE PHAÙP ÑAÉC ÑAÏO: 
Baáy giôø ôû Nam AÁn ñoä coù moät thanh nieân xuaát gia trong Phaät 

phaùp, luoân thieåu duïc tri tuùc, khoâng thích vinh hoa, khoâng duøng daàu xoa 
thaân, khoâng taém goäi nöôùc noùng, khoâng aên bô, thöôøng lo sôï sanh töû neân 
söùc khoûe kieät queä, khoâng chöùng ñöôïc Thaùnh ñaïo. Luùc ñoù, Tyø-kheo suy 
nghó: 

 
nghe. 

- Chæ coù toân giaû Öu-ba-caáp-ña môùi coù theå thuyeát phaùp cho ta 
 
Tyø-kheo lieàn tìm ñeán nöôùc Ma-thaâu-la, chaép tay ñaûnh leã toân   giaû 

Öu -ba-caáp-ña. Toân giaû thaáy Tyø-kheo vì lo sôï sanh töû neân thöôøng khoâng 
thích ñeàu thoâ aùc, khoâng maøng vinh hoa. 

Toân giaû baûo: 
- Chæ caàn oâng nghe lôøi ta daïy, ta seõ noùi phaùp cho oâng nghe. 
- Thöa vaâng, Tyø-kheo ñaùp. 
Toân giaû Öu-ba-caáp-ña baûo caùc ñaøn vieät saép ñaët caùc moùn aên vaø 

nöôùc taém cuùng döôøng cho chuùng Taêng, Ngaøi laïi baûo moät vò Sa-di tuoåi 
nhoû laáy nöôùc noùng taém goäi cho vò Tyø-kheo naøy, duøng daàu xoa thaân oâng 
ta vaø ñem caùc moùn aên ngon cuùng döôøng. Vò Tyø-kheo ñöôïc aên ngon, vaøi 
hoâm thì cô theå taêng khí löïc neân vöøa nghe toân-giaû Caáp-ña thuyeát phaùp 
vi dieäu, oâng tinh taán tö duy vaø chöùng ñöôïc quaû A-La-haùn. 

(Trích kinh A-Duïc Vöông quyeån 9) 
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8. TYØ-KHEO KHEÙO TAY, TÖ DUY CHÖÙNG ÑAÏO: 
Thuôû noï coù moät thanh nieân kheùo tay, xuaát gia trong Phaät phaùp. 

Moãi khi oâng ñeán tinh xaù naøo, chuùng Taêng ñeàu nhôø oâng xaây caát tinh xaù, 
phoøng oác khoâng ngaøy naøo ñöôïc nghæ ngôi. Quaù moûi meät, oâng suy nghó: 

- Ta phaûi toaï thieàn tö duy, xöa Phaät coøn taïi theá vaãn daïy caùc Tyø- 
kheo toaï thieàn tö duy, khoâng ñöôïc buoâng lung. 

Tyø-kheo lieàn ñeán choã Toân giaû Öu-ba-caáp-ña ñaûnh leã roài chaép tay 
thöa: 

- Ñöùc Phaät ñaõ Nieát-baøn, ñaïi ñöùc ñang laøm Phaät söï, xin haõy noùi 
phaùp cho con  nghe. 

Nhìn thaáy oâng ta sôï sanh töû nhöng nhaân duyeân chöa ñuû, laïi gioûi 
xaây döïng, thaân theå meät moûi, khoâng theå tu haønh neân Toân giaû baûo: 

- Neáu oâng vaâng theo lôøi ta, ta seõ thuyeát phaùp cho oâng nghe. 
Tyø-kheo ñaùp:  Thöa vaâng. 
Toân giaû baûo: 
- Nôi naøo chöa coù chuøa, oâng haõy ñeán ñoù xaây caát. Xöa kia Phaät ñaõ 

töøng baûo, ñoù laø coâng ñöùc thanh tònh. 
Tyø-kheo thöa: 
- Baïch ñaïi ñöùc! Khi ôû nöôùc Ma-thaâu-la, con khoâng bieát ai tinh taán, 

ai khoâng tinh taán? 
Toân giaû hoûi: 
- Saùng sôùm oâng coù theå ñaép y mang baùt vaøo thaønh khoâng? 
- Daï ñöôïc! 
Saùng hoâm sau, Tyø-kheo vaøo thaønh, gaëp moät vò tröôûng giaû ñi ra. 

Vò naøy chöa töøng gaëp Tyø-kheo bao giôø, nhöng hoâm nay troâng thaáy Ngaøi 
lieàn ñaûnh leã, hoûi: 

- Baïch ñaïi ñöùc, coù phaûi Ngaøi töø phöông xa ñeán khoâng? 
- Toâi töø phöông Ñoâng ñeán. 
- Ngaøi ñeán coù vieäc gì? 
Tyø-kheo keå roõ moïi chuyeän, tröôûng giaû baûo: 
- Baïch ñaïi ñöùc, Ngaøi khoâng caàn suy tö, toâi seõ giuùp Ngaøi lo moïi 

chuyeän. 
Baáy giôø Tyø-kheo cuøng tröôûng giaû caàm daây ño ñaát tìm choã caát 

chuøa. Daây chöa chaïm ñaát, Tyø-kheo suy nghó: “Ñaây laø nhöõng vieäc laøm 
coâng ñöùc”. OÂng lieàn tröø ñöôïc taát caû nhöõng phieàn naõo, chöùng quaû A-La- 
haùn. 

(Trích kinh A-Duïc Vöông quyeån 9) 
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9. GIAËC CÖÔÙP GIAÛ LAØM TYØ-KHEO, GAËP PHAÄT NGOÄ ÑAÏO: 
Thuôû noï, Phaät ôû nöôùc Xaù-veä, baáy giôø taïi nöôùc Caâu-taùt-la, vua Ba- 

tö-naëc ra leänh cho cai nguïc ñöa nhöõng keû phaïm toäi troäm cöôùp, chieáu 
theo luaät daãn ñeán chôï cheùm ñaàu. Khi aáy trong boïn chuùng coù moät teân 
troäm troán thoaùt, ngoaøi giaû maëc Phaùp phuïc, leùn laøm Sa-moân nhöng trong 
loøng khoâng suy nghó, laïi cho raèng mình ñaõ maõi xa lìa naïn aùch, khoâng 
coøn lo sôï. Haén ñeán choã vaéng veû, nhöng khoâng tö duy ñaïo lyù, khoâng tuïng 
taäp kinh giôùi, luaät nghi thieàn tuïng. Vì vaäy, haén khoâng chöùng quaû, cuõng 
khoâng gaéng caàu chöùng quaû. Ñöùc Phaät baûo ngöôøi aáy tuy ñaõ thoaùt naïn 
giaëc cöôùp sanh töû nhöng coøn noãi lo sôï khaùc. Ñoù laø thaân nguõ aám xí thaïnh 
xoay vaàn trong naêm coõi, khoâng ñöôïc giaûi thoaùt, bò caùc kieát söû kieán chaáp 
toån haïi seõ rôi vaøo con ñöôøng ngaï quyû suùc sanh. 

Baáy giôø Tyø-kheo kia ôû nôi choã thanh vaéng, xeùt laïi mình, thaàm 
traùch baûn thaân vaø hieåu ra ñöôïc vaïn vaät ñeàu voâ thöôøng, soáng chaúng bao 
laâu, cuoái cuøng roài cuõng cheát, thònh suy bieán ñoåi. Ñieàu aáy ñaõ coù laâu roài. 

OÂng ñeán tröôùc Phaät saùm hoái traùch taâm, sau ñoù chöùng quaû   A-La- 
haùn. 

(Trích kinh Thuyeát Thieát Vi Sa-moân) 
 

10. TYØ-KHEO THAM AÊN, QUAÙN SAÙT ÑAÉC ÑAÏO: 
Baáy giôø ôû nöôùc Ma-thaâu-la coù moät thanh nieân ñeán choã Ngaøi Öu- 

ba-caáp-ña xin xuaát gia. Vì Tyø-kheo tham aên neân khoâng theå ñaéc ñaïo. 
Toân giaû Öu-ba-caáp-ña baûo: 
- Saùng mai ta seõ aên côm vôùi oâng. 
Ñeán giôø aên, toân giaû laáy moät caùi baùt ñöïng ñaày chaùo, roài laïi laáy moät 

caùi baùt khoâng, ñaët tröôùc maët oâng ta vaø baûo: OÂng haõy aên heát baùt chaùo 
naøy! 

Ngaøi laïi noùi, oâng haõy ñôïi chaùo nguoäi moät chuùt roài aên. 
Nhöng vò Tyø-kheo naøy vì quaù tham aên neân khoâng theå ñôïi ñöôïc. 

OÂng ta lieàn thoåi  chaùo cho mau nguoäi roài thöa vôùi toân giaû: 
- Chaùo ñaõ nguoäi roài, xin môøi Ngaøi cuøng aên. 
Toân giaû baûo: 
- Chaùo söõa tuy nguoäi nhöng taâm oâng coøn noùng, oâng haõy laøm cho 

noù nguoäi ñi. Haõy laáy phaùp quaùn baát tònh laøm nöôùc ñeå daäp taét taâm noùng 
naûy ñoù. Nhìn thaáy thöùc aên haõy töôûng nhö thuoác uoáng. 

Tyø-kheo aên xong lieàn möûa ra ñaày caùi baùt khoâng. 
Toân giaû Caáp-ña hoûi: 
- OÂng coù theå aên laïi ñöôïc khoâng? 
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- Ñaõ baát tònh roài, laøm sao aên laïi ñöôïc nöõa. 
Toân giaû laïi baûo: 
- OÂng haõy quaùn taát caû phaùp nhö nöôùc maét, ñôøm giaõi. 
Toân giaû thuyeát phaùp cho oâng nghe. OÂng tinh taán tö duy quaùn saùt 

vaø chöùng quaû A-La-haùn. 
(Trích kinh A-Duïc Vöông quyeån 9) 

 
11. TYØ-KHEO AÊN XIN HIEÄN THAÀN LÖÏC VAØO CUNG KYØ-ÑAØ: 
Thaùi töû Kyø-ñaø sai ngöôøi ñöa thö thænh Phaät vaø chö taêng ngaøy mai 

ñeán thoï trai nhöng khoâng thænh Tyø-kheo aên maøy. Hoâm sau, Tyø-kheo aên 
maøy vöøa ñeán lieàn theo Phaät vaø chuùng Taêng vaøo cung thoï trai. OÂng duøng 
thaàn löïc hoaù ra caùc Tyø-kheo ñeán coõi Uaát-ñaøn-vieät ôû phía Baéc, laáy thöùc 
aên töï nhieân, moãi vò giöõ oai nghi bay leân hö khoâng roài haï xuoáng vaøo cung 
thaùi töû, ngoài theo thöù töï.Thaáy vieäc aáy, thaùi töû taùn thaùn vieäc chöa töøng 
coù vaø hoûi Phaät: 

Baïch Theá-toân! Nhöõng baäc Thaùnh taêng naøy töø ñaâu ñeán? 
Phaät baûo: 
- Ñoù laø naêm traêm Tyø-kheo aên maøy. 
Nghe xong, thaùi töû heát söùc hoã theïn. 
(Trích kinh Hieàn Ngu quyeån 5) 

 
12. BOÁN TYØ-KHEO BAØN VEÀ KHOÅ ÑEÁ, GAËP PHAÄT ÑAÉC ÑAÏO: 
Phaät ôû tinh xaù Kyø-hoaøn, baáy giôø coù boán Tyø-kheo ngoài ôû goác caây 

hoûi nhau: 
- Trong theá gian caùi gì laø khoå nhaát? 
- Ngöôøi thöù nhaát ñaùp: Caùi khoå ôû theá gian khoâng gì hôn daâm duïc. 
- Ngöôøi thöù hai noùi: Khoå nhaát ôû theá gian khoâng gì qua ñoùi khaùt. 
- Ngöôøi thöù ba tieáp lôøi, khoå trong thieân haï khoâng gì hôn saân haän. 
- Ngöôøi thöù tö ñaùp: Khoå trong thieân haï khoâng gì hôn sôï haõi. 
Roài hoï cuøng nhau tranh luaän nghóa cuûa khoå khoâng ngöøng nghæ. 
- Bieát hoï ñang tranh luaän, Phaät ñeán nôi vaø hoûi. Hoï lieàn trình baøy 

taát caû söï vieäc. Phaät daïy: 
- Nhöõng ñieàu caùc oâng tranh luaän, khoâng taän cuøng ñöôïc nghóa cuûa 

khoå. Thaät söï, khoå trong thieân haï khoâng gì hôn laø coù thaân. Nhöõng thöù ñoùi 
khaùt, noùng laïnh, saân giaän, kinh sôï, oaùn thuø tai hoïa ñeàu phaùt xuaát töø nôi 
thaân. Thaân laø coäi nguoàn cuûa caùc khoå, laø bình chöùa tai hoïa, laøm cho taâm 
meät moûi, lo aâu ngaøn moái. Ñoäng vaät trong ba coõi, cöôùp boùc taøn haïi laãn 
nhau, ta ngöôøi troùi buoäc, sanh töû khoâng döøng. Taát caû moïi thöù ñeàu do taâm 
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gaây ra. Neáu caùc oâng muoán lìa khoå cuûa theá gian thì phaûi caàu giaûi thoaùt, 
nhieáp taâm, giöõ gìn chaùnh nieäm, phaûi traùnh voâ töôûng môùi ñaéc Nieát-baøn. 
Ñaây laø nieàm vui toät ñænh. 

Phaät laïi baûo caùc Tyø-kheo: 
- Thôøi xa xöa laâu laém, trong voâ soá kieáp, coù vò Tyø-kheo chöùng nguõ 

thoâng, teân Tinh Taán Löïc ñang ngoài döôùi caây, nôi choã vaéng veû tu ñaïo. 
Khi aáy, boán loaïi chim thuù ôû xung quanh Ngaøi ñeàu ñöôïc an oån. Ñoù laø: boà 
caâu, quaï, raén, nai. Ban ngaøy chuùng ñi kieám aên, ñeâm veà nguû laïi. Ñeâm 
ñaàu tieân, chuùng hoûi nhau: 

- Trong theá gian caùi gì khoå nhaát? 
Quaï noùi: 
- Luùc ñoùi khaùt, thaân gaày yeáu, maét môø, thaàn thöùc khoâng saùng suoát, 

lao mình vaøo voõng löôùi maø chaúng thaáy dao nhoïn. Chuùng ta maát maïng 
ñeàu do ñoùi. Toùm laïi ñoùi  khaùt laø khoå. 

Boà caâu tieáp lôøi: 
- Löûa saéc duïc höøng höïc khoâng coøn choã suy nghó, nguy thaân maát 

maïng ñeàu do noù. 
raén ñoäc baûo: 
- Taâm saân giaän boäc phaùt thì quen laï gì cuõng coù theå gieát. Gieát 

ngöôøi vaø haïi luoân caû chính mình. 
Nai noùi: 
- Toâi ôû röøng vaéng, taâm thöôøng hoài hôïp, lo sôï thôï saên vaø caùc loaøi 

coïp soùi. Heã thoaùng nghe tieáng ñoäng laø laäp töùc chaïy vaøo bôø haàm. Meï con 
sôï ñeán noãi gan maät khoâng coøn. Toùm laïi, kinh sôï laø khoå. 

Nghe vaäy, thaày Tinh Taán löïc noùi: 
- Nhöõng ñieàu caùc ngöôi baøn chöa roát raùo, khoâng taän cuøng goác khoå. 

Khoå lôùn nhaát trong thieân haï khoâng gì hôn coù thaân. Ñoù laø ñoà chöùa khoå 
buoàn lo voâ löôïng. Ta cuõng vì vaäy maø xuaát gia tu ñaïo, baët ñöùt yù töôûng, 
khoâng tham boán ñaïi, muoán tröø goác khoå, chæ ôû Nieát-baøn neõo Nieát-baøn 
vaéng laëng khoâng hình töôùng, buoàn lo ñaõ heát. Ñoù laø söï an laïc toät cuøng. 

Boán thuù nghe xong taâm lieàn tænh ngoä. 
Phaät baûo caùc Tyø-kheo: 
- Tyø-kheo chöùng nguõ thoâng luùc aáy chính laø ta, coøn boán thuù laø boán 

ngöôøi hoâm nay vaäy. Ñôøi tröôùc ñaõ nghe nghóa lyù cuûa khoå, côù sao ngaøy 
nay laïi  luaän baøn nöõa. 

Caùc Tyø-kheo nghe xong, hoã theïn traùch mình vaø ngay tröôùc Phaät, 
hoï chöùng quaû A-La-haùn. 

(Trích kinh Phaùp Cuù Thí Duï ) 



SOÁ 2121 - KINH LUAÄT DÒ TÖÔÙNG, Quyeån 18 401 
 

13. BOÁN TYØ-KHEO BAØN VEÀ NIEÀM VUI, PHAÄT CHO LAØ KHOÅ, 
TAÂM NGOÄ ÑAÉC ÑAÏO: 

Thuôû xöa Phaät ôû tinh xaù nöôùc xaù-veä, luùc aáy coù boán Tyø-kheo taân 
hoïc ñeán toïa thieàn ôû duôùi goác caây Naïi, hoa caây naïi ñeïp röïc rôõ, laïi thôm. 
Nhaân ñoù, hoï baûo nhau: 

- Theá gian muoân vieäc, caùi gì ñaùng vui? 
Moät ngöôøi baûo: 
- Vaøo giöõa muøa xuaân traêm hoa ñua nôû, ñöôïc daïo nôi ñoàng   vaéng. 

Ñoù laø vui nhaát. 
Ngöôøi thöù hai noùi: 
- Baø con tuï hoïp cuøng naâng cheùn giao hoøa, troãi aâm nhaïc muùa   ca. 

Ñaây laø vui nhaát. 
Ngöôøi thöù ba tieáp lôøi: 
- Chöùa nhieàu cuûa baùu, muoán gì khaéc ñöôïc, ngöïa xe aên maëc khaùc 

hôn moïi ngöôøi, vaøo ra rôõ raøng, khieán ngöôøi ñi ñöôøng phaûi chaêm chuù 
nhìn. Ñoù laø vui nhaát. 

Ngöôøi thöù tö baûo: 
- Ñöôïc theâ thieáp xinh ñeïp, trang phuïc röïc rôõ, xoâng höông ngaøo 

ngaït, maëc söùc yeâu thöông. Ñaây laø vui nhaát. 
- Bieát nhöõng vò naøy coù theå ñoä, Phaät ñeán thuyeát phaùp. 
Ñaây môùi laø khoå nhaát. Xöa coù vò vua teân Phoå An cuøng vôùi boán vò 

vua nöôùc laùng gieàng keát laøm baïn thaân. Moät hoâm, oâng môøi boán vò vua 
naøy döï yeán, cöù moãi nöûa thaùng moät laàn aên uoáng vui chôi. Ñeán ngaøy chia 
tay, vua Phoå An hoûi: 

- Ngöôøi ôû theá gian laáy gì laøm vui? 
Boán vua ñeàu noùi: 
- Chuùng toâi cuøng Ngaøi ñaâu ai xa laï gì, xin haõy noùi ñi. 
Vua Phoå An noùi cho hoï nghe nguyeân nhaân cuûa khoå. Boán vua nghe 

xong loøng vui veû, tin hieåu. Phaät baûo: 
- Vua Phoå An baáy giôø laø thaân ta. Boán vò vua nay laø boán Tyø-kheo. 

Tröôùc ñaây ñaõ tranh luaän roài, nay coøn khoâng hieåu. Sanh töû keùo daøi bao 
giôø môùi döùt. Boán vò Tyø-kheo laïi nghe nghóa naøy hoå theïn saùm hoái, taâm 
böøng toû ngoä chöùng quaû A-La-haùn. 

(Trích kinh Phaùp Cuù Thí Duï quyeån 4) 
 

14. TYØ-KHEO CÖÙU MAÃU THAÂN KHOÛI ÑÒA NGUÏC: 
Thuôû xöa coù moät ngöôøi, töø giaõ song thaân xuaát gia hoïc ñaïo, chöùng 

quaûA-La-haùn. AÂn tình trong caùc coõi ñaõ heát, oâng ñi du hoaù ñoä ngöôøi. Moät 
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hoâm, quaùn thaáy meï mình trong ñòa nguïc, Ngaøi lieàn tìm phöông tieän cöùu 
thoaùt maãu thaân; laïi thaáy beân caïnh coù vò vua haïi cha ñoaït nöôùc, hôn baûy 
ngaøy nöõa oâng ta seõ cheát, chòu toäi chung vôùi meï oâng. Theá laø, ban ñeâm 
Tyø-kheo ñeán choã vua hieän nöûa thaân mình treân vaùch. Vua troâng thaáy 
kinh sôï lieàn ruùt göôm cheùm ñaàu, ñaàu rôi xuoáng ñaát, Tyø-kheo vaãn khoâng 
nhuùc nhích. Nhaø vua chôït hieåu ra, cuùi ñaàu saùm hoái. Tyø-kheo baûo: 

- Ñaïi vöông gieát cha ñoaït nöôùc, phaûi khoâng? 
- Ñuùng vaäy. 
- Hôn baûy ngaøy nöõa beä haï seõ maïng chung, ñoaï vaøo ñòa nguïc neân 

toâi ñeán baùo cho Ngaøi bieát. 
Nhaø vua tha thieát caàu xin cöùu maïng. Tyø-kheo noùi: 
- Baây giôø laøm coâng ñöùc lôùn sôï khoâng coøn kòp nöõa, ñaïi vöông chæ 

caàn nieäm Nam moâ Phaät lieân tuïc baûy ngaøy seõ ñöôïc thoaùt toäi. 
Nhaø vua lieàn nhaát taâm nieäm Nam moâ Phaät lieân tuïc trong baûy ngaøy, 

luùc maïng chung thaàn thöùc vua vaãn nhôù vaøo cöûa nguïc cho neân xöng Nam 
moâ Phaät, cöûa nguïc lieàn môû, moïi ngöôøi trong ñoù ñeàu ñöôïc thoaùt ra. Tyø- 
kheo noùi phaùp cho moïi ngöôøi nghe. Meï Ngaøi, nhaø vua cuøng taát caû moïi 
ngöôøi ñeàu ñöôïc ñoä thoaùt. 

(Trích kinh Thí Duï quyeån 10, 12.) 
 

15. TYØ-KHEO VAÂNG LÔØI THAÀY ÑAÉC ÑAÏO: 
Thuôû xöa ôû vuøng nam Thieân Truùc, coù moät thanh nieân tuy xuaát gia 

trong Phaät phaùp nhöng thaân bò aùi nhieãm raøng buoäc. OÂng ta thöôøng laáy 
daàu xoa thaân, laïi duøng nöôùc noùng taém goäi hay chöùa caùc loaïi thöùc aên, vì 
vaäy oâng khoâng ñaéc ñaïo. Sau ñoù, oâng ñeán choã Ngaøi Öu-ba-caáp-ña ôû nöôùc 
Ma-thaâu-la, ñaûnh leã Ngaøi vaø thöa: 

- Thöa toân giaû, con muoán nghe phaùp yeáu. 
Toân giaû thaáy oâng bò aùi nhieãm raøng buoäc neân baûo: 
- Neáu oâng chòu laøm theo lôøi daïy, ta seõ noùi phaùp cho oâng nghe. 
Toân giaû Öu-ba-caáp-ña ñöa oâng vaøo nuùi, Ngaøi duøng thaàn thoâng hoaù 

ra moät caây to roài baûo: 
- OÂng haõy leo leân caây to naøy! 
- Tyø-kheo lieàn leo leân. Ñöùng döôùi goác caây, toân giaû hoaù ra moät caùi 

haàm to, saâu roäng caû ngaøn khuyûu tay, roài baûo: 
- OÂng haõy thaû hai chaân xuoáng. 
Tyø-kheo laøm theo. Toân giaû baûo: 
- OÂng haõy buoâng moät tay ñi. 
Tyø-kheo vaâng lôøi. Toân giaû laïi baûo: 



SOÁ 2121 - KINH LUAÄT DÒ TÖÔÙNG, Quyeån 18 403 
 

- OÂng haõy buoâng moät tay nöõa. 
Tyø-kheo ñaùp: 
- Neáu buoâng hai tay thì con seõ rôùt xuoáng haàm, cheát sao? 
- Tröôùc ñaây chuùng ta ñaõ giao öôùc vôùi nhau, moïi vieäc oâng ñeàu nghe 

theo, sao baây giôø khoâng chòu? 
Ngay ñoù taâm yeâu tieác thaân ñaõ döùt, Tyø-kheo buoâng tay rôi xuoáng 

nhöng khoâng thaáy haàm hoá ñaâu caû. 
Toân giaû thuyeát phaùp yeáu, Tyø-kheo tinh taán tö duy chöùng ñaéc quaû 

A-La-haùn. 
 

16. TYØ-KHEO QUAÙN XÖÔNG TRAÉNG ÑAÉC ÑAÏO: 
Taïi nöôùc Ma Thaâu La, coù moät thanh nieân theo toân giaû Öu-ba-caáp- 

ña xuaát gia. Moät hoâm anh ta nghe Ngaøi giaûng veà phaùp quaùn baát tònh… 
lieàn tu theo phaùp moân naøy vaø cho laø mình ñaõ ñoaïn tröø heát phieàn naõo. 

Thaáy vaäy, Toân giaû baûo: 
- OÂng haõy tinh taán chôù sanh yù töôûng bieáng nhaùc. 
Tyø-kheo ñaùp: 
- Con ñaõ chöùng quaû A-La-haùn roài. 
Toân giaû hoûi: 
- Vaäy oâng coù thaáy coâ gaùi naáu röôïu (ñôøi Löông dòch laø Ñòa Trì) ôû 

nöôùc Caøn Ñaø La khoâng? Coâ gaùi naøy töï noùi ñaéc ñaïo cuõng gioáng nhö oâng. 
Phieàn naõo chöa ñoaïn maø töï noùi ñoaïn roài. Ñoù laø taêng thöôïng maïn. Baây 
giôø oâng haõy quaùn xem coâ gaùi naøy ñaõ ñaécñaïo chöa? 

- Con chöa heà thaáy. Con muoán ñeán nöôùc ñoù. 
Toân giaû lieàn cho pheùp oâng ñi. 
Tyø-kheo ñeán nöôùc Caøn Ñaø La, vaøo chuøa Thoå Thaïch nghæ ngôi. 

Saùng sôùm Tyø-kheo ñaép y, oâm baùt vaøo xoùm khaát thöïc. Luùc ñoù coâ gaùi 
naáu röôïu laáy thöùc aên muoán cuùng döôøng cho Ngaøi. Tyø-kheo thaáy coâ gaùi, 
taâm aùi duïc noåi leân, lieàn töï laáy baùnh söõa ñöa cho coâ. Coâ gaùi nhìn oâng 
ta, taâm daâm duïc cuõng noåi leân, coâ cöôøi toe toeùt. Tyø-kheo lieàn nhaäp vaøo 
pheùp quaùn baát tònh, quaùn thaân theå naøy chæ laø moät ñoáng xöông traéng vaø 
chöùng quaû A-La-haùn. 

(Trích kinh A Duïc Vöông quyeån 10) 
 

17. TYØ-KHEO TÖÏ TÖÙ THOÏ LAÏP ÑAÉC ÑAÏO: 
Thuôû noï, Phaät an cö ba thaùng ôû nöôùc Xaù-veä, ñeán ngaøy möøng tuoåi 

ha,ï Ngaøi baûo toân giaû A-nan ñaùnh kieàn chuøy. Tieáng kieàn chuøy vang khaép 
nöôùc chö Phaät, taát caû ngaï quûy, suùc sanh vaø nhöõng toäi nhaân ñang chòu 
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khoå trong ñòa nguïc nghe aâm thanh naøy, ñeàu thoaùt khoûi khoå ñau. Luùc ñoù 
Phaät baûo: 

- Tyø-kheo caùc oâng, haõy baét ñaàu phaùt theû xaù-la, moãi ngöôøi töï baøy 
toû loãi laàm cuûa mình cho ngöôøi ñoái dieän nghe; phaûi thanh tònh thaân, khaåu, 
yù tröø saïch heát taát caû taâm töôûng xaáu. 

Caùc Tyø-kheo nghe lôøi Phaät daïy... thöïc haønh xong, hoï trôû veà choã 
ngoài cuûa mình. Vôùi loøng töø maãn, Ñöùc Phaät höôùng veà caùc Tyø-kheo chaáp 
tay, noùi: 

- Tuy ta laø baäc voâ thöôïng chí chaân khoâng phaïm loãi gì nhöng cuõng 
phaûi thöïc haønh ñeå höôùng daãn moïi ngöôøi. 

Vôùi taát caû loøng yeâu thöông, Phaät laàn löôït saùm hoái ñaïi chuùng, roài 
Ngaøi trôû veà nôi neäm coû. Phaät vöøa ngoài xuoáng, taát caû Thaùnh cuùng cuõng 
laøm nhö vaäy roài hoï trôû veà choã cuõ. 

Luùc aáy moät vaïn Tyø-kheo ñaéc sô quaû, taùm ngaøn Tyø-kheo chöùng 
ñaéc A-La-haùn. 

(Trích kinh Minh Töï Töù Thoï Laïp Söï Xuaát Taân Tueá). 
 

18. PHAÄT ÑOÄ TYØ-KHEO HAM NGUÛ CHÖÙNG ÑAÏO: 
Thuôû xöa Phaät ôû tinh xaù Kyø Thoï, Ngaøi baûo caùc Tyø-kheo sieâng 

naêng tu taäp loaïi tröø caùc aám caùi. 
Baáy giôø coù moät Tyø-kheo aên no roài vaøo thaát ñoùng cöûa nguû, ung 

dung thoaûi maùi, khoâng heà quaùn voâ thöôøng, khoâng keå ngaøy ñeâm. Ñöùc 
Phaät quaùn xeùt, thaáy maïng soáng oâng chæ coøn baûy ngaøy nöõa neân Ngaøi 
thöông xoùt, vaøo thaát khai thò, noùi phaùp maàu cho oâng nghe. Nghe xong, 
Tyø-kheo böøng tænh, cuùi ñaàu laøm leã ñöùc Phaät. 

Phaät baûo: 
- Vaøo thôøi Phaät Duy Veä, oâng ñaõ töøng xuaát gia nhöng vì tham lôïi 

döôõng, yeâu meán thaân maø khoâng chòu nghó ñeán kinh keä, giôùi luaät, cöù maõi 
aên nguû, chaúng quaùn voâ thöôøng. Ñeán khi cheát, thaàn thöùc sanh vaøo loaøi 
saâu, moït… chui ruùc trong thaân caây. Moãi loaïi soáng suoát naêm vaïn naêm. 
Boán loaøi saâu aáy ñeàu lôùn leân trong boùng toái, yeâu tieác thaân maïng, thích ôû 
nôi kín ñaùo laøm nhaø, khoâng öa aùnh saùng. Khi nguû thì caû traêm naêm môùi 
thöùc daäy, maõi cuoän mình trong keùn, khoâng muoán thoaùt ra. Nay toäi ñaõ 
heát, ñöôïc laøm Sa-moân, taïi sao vaãn coøn ham nguû khoâng bieát chaùn? 

Tyø-kheo nghe Phaät quôû traùch döùt haún naêm caùi, chöùng quaû  A-La- 
Haùn. 

(Trích kinh Phaùp Cuù Thí Duï quyeån 3) 
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19. TYØ-KHEO ÑANG NGUÛ THAÁY HIEÄN HAÀM SAÂU, LO SÔÏ MAØ 
ÑAÉC ÑAÏO: 

ÔÛ nöôùc Ma-thaâu-la coù moät thanh nieân theo toân giaû Öu-ba-caáp-ña 
xuaát gia. OÂng ta thöôøng ham nguû. Coù luùc nguû trong giôø nghe phaùp, cho 
ñeán nguû luoân khi toïa thieàn döôùi goác caây. Thaáy vaäy, toân giaû Caáp-ña vaän 
thaàn thoâng hoùa ra nhöõng caùi haàm to lôùn, saâu moät ngaøn khuyûu tay vaây 
quanh oâng ta. Khi thöùc daäy, Tyø-kheo troâng thaáy haàm saâu, loøng hoaûng 
sôï. Toân giaû laïi hoaù ra moät con ñöôøng ñeå oâng ñi qua, Tyø-kheo lieàn theo 
ñoù ñi ra ngoaøi ñeán choã toân giaû Caáp-ña. Toân giaû baûo oâng ñi trôû laïi con 
ñöôøng ñoù. 

Tyø-kheo ñaùp: 
- ÔÛ ñoù coù haàm saâu. 
Haàm saâu naøy ñaâu coù bao lôùn, haàm saâu sanh töû môùi laø to. AÁy laø 

sanh, laõo, beänh, töû, lo buoàn khoå naõo. Neáu ngöôøi khoâng thoâng töù ñeá thì 
seõ rôi vaøo trong ñoù. 

Tyø-kheo nghe xong lieàn trôû laïi coäi caây ngoài kieát giaø, taâm cöù sôï rôi 
xuoáng haàm saâu neân khoâng daùm nguû. Vì lo sôï neân oâng tinh taán tö duy, 
tröø caùc phieàn naõo vaø chöùng ñaéc A-La-haùn. 

(Trích kinh A-Duïc Vöông quyeån 9) 
 

20. TYØ-KHEO AÊN NHIEÀU ÑAÉC QUAÛ A-LA-HAÙN: 
Thuôû xöa, coù moät con voi caùi teân Ma Traø töøng chôû xaù-lôïi cuûa Phaät 

ñeán nöôùc Keá Taân, nhôø caên laønh aáy neân sau khi cheát, noù ñöôïc laøm ngöôøi, 
xuaát gia tu taäp chöùng quaû A-La-haùn. Tyø-kheo naøy do aên moät hoäc côm 
ñöôïc baùt- Nieát- baøn, neân oâng baûo caùc Tyø-kheo-ni: 

- Caùc vò haõy nhoùm hoïp laïi ñaây, toâi seõ noùi phaùp thuø thaéng maø toâi 
ñaõ chöùng cho caùc vò nghe. 

Caùc Tyø-kheo-ni khoâng tin lôøi oâng. OÂng laïi baûo: 
- Caùc vò haõy tin toâi, ñôøi tröôùc toâi laø moät con voi caùi, boû thaân voi kia 

lieàn ñöôïc thaân naøy, coù theå aên moät hoäc naêm ñaáu cho ñeán nhieàu hôn nöõa. 
Nhö theá, tuy laø aên nhieàu nhöng laïi deã no. Töøng nghe vua Ba Tö Naëc moät 
laàn aên hai hoäc côm laø vì nhaân duyeân coâng ñöùc cuûa oâng ta. Gioáng nhö 
moät haït gaïo, moät caây mía ngaøy moät sinh soâi naûy nôû. OÂng ñaõ aên bieát bao 
nhieâu côm cho neân thaân theå caøng beùo phì to lôùn. 

Moät hoâm, vua ñeán choã Phaät, Phaät hoûi: 
- Thaân hình ñaïi vöông to lôùn nhö vaäy, oâng coù meät khoâng? 
Vua Ba-tö-naëc sanh loøng hoã theïn lieàn noùi roõ vôùi Phaät. 
Phaät noùi keä: 



SOÁ 2121 - KINH LUAÄT DÒ TÖÔÙNG, Quyeån 18 406 
 

Ngöôøi neân coù chaùnh nieäm, 
AÊn uoáng vöøa bieát ñuû. 
Nhö theá khoâng gaëp khoå 
Deã tieâu laïi soáng laâu. 

Vua Ba-tö-naëc nghe Phaät daïy, töø ñoù oâng bôùt aên. Veà sau, oâng chæ 
aên moät hoäc côm. 

(Trích A Tyø Ñaøm Tyø Baø Sa quyeån 22) 
 

21. TYØ-KHEO BEÄNH LAÂU NGAØY ÑÖÔÏC PHAÄT CHAÊM SOÙC: 
Thuôû noï, ñöùc Phaät ôû nöôùc Xaù-veä, coù vò tröôûng giaû ñeán thænh Phaät 

vaø chuùng Taêng thoï trai. Taát caû chuùng Taêng ñeàu ñi, rieâng Phaät ôû laïi tinh 
xaù, sai ngöôøi ñeán laáy thöùc aên. Taïi sao Phaät khoâng ñi thoï trai, ñieàu naøy 
coù hai nguyeân nhaân: 

1. Ngaøi muoán ôû laïi thuyeát phaùp cho chö Thieân nghe. 
2. Ñeå chaêm soùc beänh nhaân. 
Khi taát caû caùc Tyø-kheo ñeàu ñi thoï trai, ñöùc theá-toân môùi laáy chìa 

khoaù ñeán môû cöûa phoøng, Ngaøi troâng thaáy moät Tyø-kheo bò beänh naèm lieät 
giöôøng, khoâng theå trôû mình ñaïi tieåu tieän. 

Theá-toân aân caàn hoûi: 
- OÂng bò beänh sao vaäy? 
Tyø-kheo kheõ ñaùp: 
- Con taâm taùnh ngu muoäi thöôøng bieáng nhaùc, tröôùc ñaây con khoâng 

khuyeân ngöôøi chaêm soùc beänh nhaân cho neân baây giôø khoâng ai chaêm soùc 
con, con caûm thaáy thaät coâ ñôn, khoâng coù ngöôøi nhôø caäy. 

Theá-toân thöông xoùt ñôõ oâng ta ngoài daäy, Ngaøi ñích thaân doïn caùc 
thöù baát tònh, giaët giuõ toaï cuï, laáy nöôùc lau mình, thay aùo cho Tyø-kheo. 
Ñoåi toïa cuï môùi xong, Ngaøi ñöa oâng trôû laïi giöôøng, vöøa xoa boùp cho Tyø- 
kheo Phaät vöøa khuyeân nhuû: 

- OÂng haõy gaéng caàu phaùp taêng thöôïng. Neáu khoâng, sau khi cheát seõ 
khoå sôû hôn nöõa. 

Ñöùc Theá-toân nheï tay xoa boùp cho Tyø-kheo vaø thuyeát phaùp khích 
leä, khieán oâng phaán chaán leân. Khi taêng chuùng thoï trai veà, Ngaøi baûo: 

- Tyø-kheo caùc oâng khoâng coù cha meï, anh em, cuõng khoâng coù chò 
em doøng hoï thì phaûi bieát chaêm soùc cho nhau môùi hôïp leõ. Phaùp cuûa ta 
daïy treân döôùi phaûi hoøa ñoàng. Keå töø hoâm nay ñeä töû haàu thaày nhö chaêm 
soùc cha meï ñeán cheát khoâng boû, coøn thaày phaûi chaêm soùc ñeä töû nhö con, 
tuyø thôøi lo laéng, khoâng ñöôïc boû pheá. Coù nhö theá tình caûm thaày troø môùi 
khaêng khít, ñöôïc vaät gì phaûi bình ñaúng chia nhau. Neáu khoâng coù thì phaûi 
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ñi khaép nôi khaát thöïc. Ngöôøi chaêm soùc beänh nhaân chính laø chaêm soùc ta, 
coâng ñöùc coù ñöôïc cuõng khoâng heà sai khaùc. 

Baáy giôø Tyø-kheo beänh chuyeân taâm tö duy, khoaûnh khaéc xaû baùo 
thaân, vaøo voâ dö Nieát-baøn. 

(Trích kinh Phaät Khaùn Tyø-kheo Beänh Baát Thoï Tröôûng  Giaû 
Thænh) 

 
22. NHÔØ SÔÏ NEÂN ÑAÉC ÑAÏO: 
Thuôû aáy, ôû nöôùc Ma-thaâu-la coù moät thanh nieân theo toân giaû Öu- 

ba-caáp-ña xuaát gia. Xuaát gia xong, oâng ta thích nguû. Thaáy vaäy, toân giaû 
hoùa ra moät con quyû coù baûy ñaàu, tay naém laáy caønh caây, treo mình lô löûng 
treân khoâng. Tyø-kheo troâng thaáy heát hoàn, sôï quaù neân chaïy veà choã cuûa 
mình. toân giaû baûo: 

- OÂng haõy trôû laïi ngoài thieàn ñi. 
Tyø-kheo thöa: 
- Baïch hoøa thöôïng, ôû trong röøng ñoù coù con quyû baûy ñaàu ñang ôû 

tröôùc maët con, tay naém caønh caây treo lô löõng treân khoâng trung. Thaät 
ñaùng sôï. 

Toân giaû noùi: 
- Con quyû ñoù khoâng ñaùng sôï, ham nguû môùi ñaùng sôï. Neáu oâng bò 

con quyû ñoù gieát, aét haún khoâng rôi vaøo sanh töû. Nhöng neáu bò nguû nghæ 
saùt haïi thì sanh töû voâ cuøng taän. 

Tyø-kheo trôû veà choã ngoài thieàn laïi thaáy con quyû aáy. Vì lo sôï quyû 
neân oâng khoâng daùm nguû, tinh taán tö duy vaø ñaéc quaû A-La-haùn. 

(Trích kinh A Duïc Vöông quyeån 10) 
 

 
ÑÔÕ: 

23. TYØ-KHEO BÒ CHUYEÄN XAÁU ÑÖÔÏC THIEÂN THAÀN  GIUÙP 
 
Baáy giôø Phaät ñang cö nguï ôû nöôùc Xaù-veä, khi aáy coù moät  Tyø-kheo 

soáng rieâng trong röøng taïi Caáu-taùt-la. Vò Tyø-kheo naøy thöôøng ñuøa côït 
cuøng vôùi vôï con cuûa tröôûng giaû, gaây neân tieáng xaáu neân oâng ta nghó mình 
neân töï saùt thoâi. 

Trong röøng coù vò thieân thaàn bieát ñöôïc yù ñònh cuûa Tyø-kheo, oâng 
lieàn hoaù ra con gaùi cuûa tröôûng giaû, ñi ñeán baûo vôùi Tyø-kheo raèng: “Nay 
ngöôøi ñôøi boãng nhieân ñoàn tieàng xaáu cho Ngaøi vôùi toâi, hoï noùi toâi vôùi oâng 
gaàn guõi vôùi nhau, roài laøm nhöõng chuyeän sai traùi. Ñaõ lôõ mang tieáng vôùi 
ñôøi roài thì oâng neân hoaøn tuïc ñeå cuøng ta chung soáng höôûng thuù vui”. 

Vò Tyø-kheo ñaùp: “Chính vì gaây neân tieáng xaáu naøy neân toâi nay phaûi 
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töï saùt”. 
Nghe vaäy, vò thaàn lieàn hieän ra nguyeân hình vaø noùi keä khuyeân Tyø- 

kheo:  
Tuy nhieàu tieáng xaáu 
Phaûi neân nhaãn chòu 
Ñöøng töï haïi mình 
Cuõng ñöøng phieàn naõo. 

Tyø-kheo nghe vaäy môùi toû ngoä, ñoaïn tröø phieàn naõo, chöùng quaû A- 
La-haùn. 

(Trích kinh Tyø-kheo Tò Nöõ AÙc Danh Duïc Töï Saùt) 
 

24. NGÖÔØI PHAÏM TOÄI NGHÒCH ÑÖÔÏC GIAÙO HOAÙ: 
Coù moät ngöôøi lôõ tay gieát meï mình, sau ñoù ñeán ngoài döôùi goác caây 

buoàn khoùc saàu thaûm, than van chaúng bieát laøm sao, töï traùch mình taïo neân 
toäi ñaïi nghòch, ñi gieát meï mình, ñaùng ñoaï vaøo ñòa nguïc. 

Ñaùng leõ ngöôøi aáy phaûi bò vöông phaùp gia hình, nhöng vì ñöôïc 
Boà-taùt Phoå-thuû quaùn thaáy nhaân duyeân ñaõ ñeán, ngöôøi aáy phaûi ñöôïc ñoä. 
Boà-taùt lieàn hoaù laøm moät dò nhaân, daét cha meï cuûa mình ñi ñeán choã ngöôøi 
gieát meï, roài döøng laïi beân ñöôøng caùch ñoù khoâng xa. 

Cha meï baûo ngöôøi con aáy: “Ñaây laø ñöôøng chính”. 
Ngöôøi con laïi baûo khoâng phaûi. Ngöôøi con toû veû giaän döõ, roài gieát 

cheát cha meï mình. Gieát xong, oâng ta laïi keâu khoùc nhöng khoâng theå giaûi 
cöùu, hoaù thaân Boà-taùt lieàn tìm ñeán choã ngöôøi gieát meï ñeå thuù toäi: “Toâi 
gieát cha meï, phaûi ñoïa ñòa nguïc, giôø toâi khoâng bieát phaûi laøm sao ñaây?” 

Ngöôøi gieát meï kia nghe xong thì lieàn nghó: “Ta chæ gieát meï, coøn 
ngöôøi kia laïi gieát caû cha laãn meï. Anh ta thaät laø ngu si, khoâng toäi naøo 
baèng. Ta nay, tuy laø ñaõ lôõ gaây neân nghòch toäi nhöng vaãn coøn ñôõ hôn anh 
ta. Bieát toäi anh ta phaûi chòu, ta caûm thaáy toäi mình nheï hôn”. 

Hoaù thaân Boà-taùt buoàn baõ, oâng noùi seõ tìm ñeán gaëp Phaät, neáu khoâng 
coù ai cöùu mình thì chæ coù ñöùc Phaät coù theå tìm caùch cöùu cho; neáu mình lo 
sôï thì Ngaøi coù theå khuyeân giaûi, ta seõ vaâng laøm theo lôøi Phaät daïy. Noùi 
xong, hoaù thaân Boà-taùt vöøa khoùc vöøa ñi, ngöôøi gieát meï kia cuõng leõo ñeõo 
theo sau vaø oâng nghó raèng: “Neáu ngöôøi kia bieát saùm hoái toäi loãi thì ta 
cuõng laøm theá. Toäi ta coøn nheï, toäi anh ta raát naëng”. 

Hoùa thaân ñi ñeán choã Phaät, cuùi ñaàu saùt ñaát baïch: “Baïch ñöùc Theá 
Toân, con ñaõ taïo toäi nghòch raát naëng, gieát haïi caû song thaân”. 

Phaät baûo vôùi hoaù thaân Boà-taùt: “Toát laém! Toát laém! Ngöôi thaät laø 
chí thaønh, khoâng coù noùi doái, lôøi noùi hôïp vôùi vieäc laøm. Ngöôi ñeán  tröôùc 
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Nhö Lai maø noùi lôøi chí thaønh, mieäng khoâng hai löôõi, cuõng khoâng laøm 
toån thöông ñeán mình. Vaäy ngöôi neân quaùn xeùt taâm mình xem neân laáy 
caùi taâm naøo? khi ngöôi gieát cha meï, ngöôi duøng taâm quaù khöù, taâm vò 
lai hay taâm hieän taïi? Neáu nhö duøng taâm quaù khöù thì noù ñaõ qua roài, neáu 
duøng taâm hieän taïi thì noù ñaõ ñi maát, ñaâu coù maët maøy, chaúng roõ ôû ñaâu. 
Neáu duøng taâm vò lai thì taâm aáy chöa ñeán, khoâng coù choã baùm víu, chöa 
thaáy trôû ñi, cuõng chaúng qua laïi. Ngöôi neân bieát ñoù! Taâm cuõng chaúng ôû 
trong thaân, cuõng chaúng ôû ngoaøi thaân, khoâng ôû ngoaïi caûnh, khoâng truï hai 
beân, khoâng ôû chaëng giöõa”. (vaên nhieàu löôïc bôùt) 

Nghe vaäy, hoaù thaân Boà-taùt taùn thaùn: “Thaät chöa töøng coù! Nhö 
Lai ñaõ thaønh baäc toái chaùnh giaùc, bieát roõ phaùp giôùi khoâng coù ngöôøi laøm, 
khoâng coù ngöôøi nhaän, khoâng coù sinh ra, khoâng coù cheát ñi, khoâng coù nôi 
y cöù. Nay xin ñöùc Theá Toân cho con ñöôïc xuaát gia. Nhôø Ngaøi, con ñöôïc 
laøm Sa-moân, thoï giôùi cuï tuùc”. 

Phaät daïy: “Thieän lai Tyø-kheo!” 
Töùc thôøi hoùa thaân Boà-taùt bieán thaønh Sa-moân. Sa-moân laïi baïch 

Phaät: “Con ñaõ chöùng thaàn thoâng, giôø cho con nhaäp Nieát-baøn”. 
Nhôø oai thaàn cuûa ñöùc Phaät neân hoaù thaân Boà-taùt dieät ñoä ngay treân 

khoâng trung, caùch maët ñaát boán tröôïng chín thöôùc. Trong thaân phaùt ra 
löûa roài duøng löûa thieâu thaân. Nghòch töû kia thaáy theá loøng töï nghó thaàm: 
“Ngöôøi kia vöøa laøm Sa-moân, Sa-moân lieàn ñöôïc dieät ñoä, ta haõy baét chöôùc 
ngöôøi aáy”. 

Nghó theá, oâng lieàn ñi ñeán choã Phaät ñaûnh leã saùt ñaát vaø töï thuù toäi 
cuûa mình: “Baïch ñöùc Theá Toân, con cuõng ñaõ taïo nghòch toäi, con ñaõ gieát 
meï cuûa con”. 

Phaät daïy: “Toát laém, con ñaõ chí thaønh khoâng doái traù, lôøi noùi hôïp 
vôùi vieäc laøm”. 

Ngay luùc aáy thì caùc loã chaân loâng cuûa ngöôøi aáy bò löûa noùng cuûa ñòa 
nguïc thieâu ñoát, ñau ñôùn voâ cuøng, khoâng bieát phaûi laøm sao töï cöùu mình, 
oâng lieàn baïch Phaät: “Nay con bò löûa thieâu ñoát theá naøy, chæ coù ñöùc Phaät 
laø baäc Thieân trung thieân môùi cöùu con ñöôïc”. 

Theá Toân lieàn ñöa caùnh tay saéc vaøng xoa leân ñaûnh ñaàu ngöôøi aáy 
löûa lieàn taét ngay. Ngöôøi aáy nhìn thaân Phaät, thaáy caùc töôùng haûo cuûa 
Ngaøi thì noãi ñau trong thaân lieàn döùt vaø ñöôïc an oån. OÂng ta ñeán tröôùc 
ñöùc Phaät baïch raèng: “Baïch ñöùc Theá Toân, xin Ngaøi cho con xuaát gia laøm 
Sa-moân”. 

Ñöùc Phaät nhaän lôøi, vaø cho xuaát gia. Ngaøi noùi phaùp Töù ñeá cho oâng 
ta nghe, oâng lieàn xa lìa traàn caáu, ñöôïc phaùp nhaõn thanh tònh. phuïng haønh 
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theo lôøi Phaät daïy, khoâng bao laâu oâng chöùng quaû Baát-hoaøn. 
Sau khi chöùng quaû A-La-haùn xong, oâng ñeán xin Phaät nhaäp Nieát- 

baøn. Ñöùc Phaät cho pheùp, oâng lieàn bay leân khoâng trung caùch maët ñaát boán 
tröôïng chín thöôùc, duøng löûa Tam mieäu tam boà ñaø da. Tam Muoäi do thaân 
phaùt ra ñeå thieâu thaân. 

Traêm ngaøn thieân nhaân ôû caùc coõi trôøi cuøng nhau ñeán cuùng döôøng. 
Toân giaû Xaù-lôïi-phaát laïi baïch Phaât: “AÂn ñöùc Nhö Lai thí phaùp khieán cho 
keû phaïm toäi nghòch cuõng ñöôïc ñoä. Chæ coù Nhö Lai vaø caùc vò ñaïi Boà-taùt 
môùi thaáu roõ taän caên nguyeân roài theo ñoù maø cöùu ñoä. Ñaây laø ñieàu chaúng 
phaûi haøng Thanh vaên hay Duyeân Giaùc laøm ñöôïc”. 

Phaät daïy: “Quaû ñuùng nhö theá!” 
(Trích kinh Taâm Boån Tònh) 

 
25. OÂNG GIAØ TÖÏ VAÃN ÑÖÔÏC PHAÄT CÖÙU: 
Baáy giôø, trong nöôùc Xaù-veä coù moät laõo ngheøo, thoï ñeán hai traêm 

tuoåi, loâng maøy moïc raäm daøi, tai daøi quaù ñaàu, raêng nhö voû soø, tay daøi quaù 
goái. Nhìn beân ngoaøi thì thaáy laõo coù töôùng toát nhöng oâng laïi ngheøo naøn 
vaø khoå sôû, côm khoâng coù aên, aùo khoâng coù maëc, chaân böôùc khaäp khieång 
muoán tìm gaëp Phaät theá nhöng ngöôøi giöõ cöûa khoâng cho vaøo. OÂng ta lieàn 
lôùn tieáng noùi raèng: “Toâi tuy ngheøo nhöng cuõng laø daân ôû xöù naøy, ngaøn 
naêm may maén laém môùi ñöôïc gaëp Phaät ñeå hoûi veà toäi phöôùc, mong thoaùt 
khoûi caùi kieáp ngheøo naøn naøy. Toâi nghe ñöùc Theá Toân coù loøng nhaân töø 
ban raûi khaép muoân loaøi, ai cuõng ñöôïc nhôø ôn teá ñoä. Rieâng toâi, quyù vò 
khoâng cho gaëp Phaät laïi coøn noùi oan cho Phaät”. 

Ñöùc Phaät nghe oâng laõo traùch maéng nhö theá lieàn goïi oâng ta vaøo. 
OÂng laõo boø daàn vaøo choã Phaät, ñaûnh leã Ngaøi, loøng nöûa buoàn nöûa vui, keå 
heát caùi ngheøo khoù cuûa mình vaø xin ñöôïc haàu caän ñöùc Phaät möôøi naêm. 
OÂng baïch raèng: “Baïch ñöùc Theá Toân, nay söùc con ñaõ yeáu, vieäc ñi laïi khoù 
khaên, chæ sôï luùc cheát laøm nhô ueá cöûa Phaät, nhö vaäy toäi caøng theâm naëng. 
Xin ñöùc Theá Toân thöông xoùt, khoâng phuï boån nguyeän cuûa con. Ñöôïc theá, 
duø coù cheát con cuõng khoâng aân haän. Nguyeän cho con nhaän aân ñöùc cuûa 
Theá Toân ban ñöôïc troïn veïn”. 

Phaät daïy, “Con ngöôøi sanh ra ai cuõng coù nhaân duyeân, nay ta seõ noùi 
nhaân duyeân cho oâng ñöôïc roõ. Trong ñôøi tröôùc, ngöôi laø moät vò thaùi töû 
con vua Minh Tueä, ñaát nöôùc ñoù raát huøng maïnh, giaøu coù voâ cuøng. Treân 
ñöôïc cha meï yeâu quyù, döôùi ñöôïc thaàn daân cung kính. Do vaäy, ngöôi 
sanh loøng phoùng tuùng, khinh khi moïi ngöôøi, töï cao töï ñaïi, maëc tình vô 
veùt taøi saûn cuûa nhaân daân, soá ñeán traêm ngaøn. Nhaân daân ngheøo naøn laø do 
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bò ngöôi vô veùt, ngöôi chæ bieát goùp chöùa nhöng khoâng heà boá thí. 
Baáy giôø coù vò Sa-moân ngheøo teân laø Tònh Chí töø nôi xa ñeán. OÂng 

coá yù gaëp ngöôi ñeå caàu xin phaùp y, nhöng ngöôi moät möïc khoâng tieáp. 
Vì ngöôi khoâng muoán gaëp Tònh Chí neân ñaõ khoâng cho phaùp y maø laïi 
khoâng cho aên uoáng gì caû, uoång coâng Sa-moân ngoài ñôïi tröôùc coång maø 
ngöôi khoâng cho. Baûy ngaøy baûy ñeâm nhòn ñoùi, maïng soáng chæ coøn chuùt 
hôi thôû. Thaáy theá, ngöôi laïi heát söùc vui möøng, ruû ngöôøi ñeán xem roài laáy 
laøm vui thích. 

Caùc quaàn thaàn can ngöôi: “Vò Sa-moân aáy hieàn töø ñaùng kính, ñaïo 
ñöùc hoaøn myõ, laïnh maø khoâng laïnh, ñoùi maø khoâng ñoùi. Sôû dó Sa-moân ñeán 
ñaây khaát thöïc laø vì thöông chuùng ta maø ñeán gieo phöôùc maø thoâi. Nay 
thaùi töû khoâng thí cho oâng ta sao coøn nôõ xua ngöôøi ta ñeán ñoåi cuøng cöïc 
vaäy. Xin Ngaøi ra leänh ñuoåi oâng aáy ñi, chôù laøm toäi ngöôøi ta”. 

Thaùi töû noùi: “Ñaây laø ngöôøi naøo maø laïi doái xöng laø ñaïo só, ta thöû 
laøm khoù oâng ta moät tyù chöù khoâng ñeå cho oâng ta cheát ñaâu. Baây giôø thaû 
oâng ta ñi ñöøng laøm phieàn ta nöõa”. 

Noùi xong lieàn ra leänh ñuoåi oâng ta ra khoûi nöôùc, caùch bieân giôùi hôn 
möôøi daëm, boãng gaëp boïn cöôùp ñoùi muoán gieát vò Sa-moân ñeå aên thòt. Sa- 
moân noùi: “Toâi laø Sa-moân ngheøo ñoùi, taám thaân chæ coøn da boïc laáy xöông, 
thòt tanh khoâng ñaùng cho quyù vò duøng, coù gieát cuõng uoång maø thoâi khoâng 
giuùp gì cho quyù vò ñaâu”. 

Boïn giaëc ñaùp: “Ta bò caùi ñoùi hoaønh haønh ñaõ nhieàu ngaøy roài, chæ 
bieát caïp ñaát maø aên thoâi. Ngöôi tuy gaày yeáu nhöng cuõng coøn chuùt thòt, ta 
khoâng thaû ngöôi ñaâu neân chôø cheát ñi!” 

Tröôùc ñoù, thaùi töû hay tin Sa-moân saép bò boïn cöôùp gieát thì ñuoåi 
theo nghó: “Ta ñaõ khoâng cho oâng ta côm aùo, giôø ñeå giaëc cöôùp gieát oâng 
ta ö?” 

Boïn giaëc thaáy thaùi töû ñeán, hoï ñeàu cuùi ñaàu taï toäi. Thaùi töû lieàn ra 
leänh thaû Sa-moân ñi. 

Vò Sa-moân luùc baáy giôø laø Di-laëc. Vì leõ aáy maø ngaøy nay ngöôi phaûi 
chòu quaû baùo ngheøo naøn, do ngöôi tham lam keo kieät. Coøn ngöôi soáng 
laâu laø vì ngöôi ñaõ cöùu maïng Sa-moân. Toäi phöôùc moãi moãi ñeàu phaân minh 
nhö boùng theo hình”. 

OÂng laõo noùi: “Vieäc ñaõ qua nhö theá, ngaøy nay xin chaám döùt. Mong 
Ngaøi cho taám thaân giaø saép cheát naøy ñöôïc xuaát gia laøm Sa-moân, ñôøi ñôøi 
kieáp kieáp veà sau ñöôïc haàu caän ñöùc Theá Toân”. 

Phaät daïy: “Laønh  thay!” 
Ñuùng luùc ñoù thì raâu toùc cuûa laõo ruïng heát, phaùp y mang vaøo  thaân, 
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taêng theâm söù löïc, tai maét minh maãn, nhaäp vaøo Tam muoäi, duøng keä ngôïi 
khen ñöùc Phaät: 

Xöa ta laø cuøng töû 
Chaúng coù loøng nhaân nghóa 
YÛ giaøu töï buoâng lung 
Luùc laøm ñaïi quoác vöông 
Töï do khoâng toäi phöôùc 
Cho maïng soáng laâu beàn 
Uoång ngoä laàm sinh töû 
Nay chòu tai öông naøy 
Töø toäi laïi ñöôïc giuùp 
Nay gaëp ñöùc Theá Toân 
Giaûi thoaùt heát toäi cuõ 
Saép cheát vaøo cöûa phaùp 
Döùt haún taâm xan tham 
Höôûng beàn caên trí tueä 
Ñôøi ñôøi khoâng xa Phaät 
Vaïn kieáp maõi nhö vaäy. 

Noùi keä xong, oâng leã Phaät roài lui ra. 
(Trích kinh Baàn Cuøng Laõo OÂng) 

 
26. THAÁY CHUYEÄN NHAÂN QUAÛ NEÂN CHÖÙNG ÑAÏO: 
ÔÛ nöôùc Ma-thaâu-la coù moät caäu beù xuaát gia vôùi toå Öu-ba-caáp-ña. 

Toå thuyeát phaùp cho nghe, vò Tyø-kheo aáy tinh taán thieàn ñònh neân chöùng 
quaû Tu-ñaø-hoaøn. Taâm oâng khoâng coøn phoùng daät, thoaùt khoûi ñöôøng aùc, 
coøn sanh leân xuoáng trôøi ngöôøi baûy laàn, höôûng moïi thuù vui hai coõi, saép 
nhaäp Nieát-baøn. Toå bieát yù Tyø-kheo naøy neân cuøng oâng ta vaøo nöôùc Ma- 
thaâu-la, thöù lôùp khaát thöïc. Khi vöøa ñeán nhaø cuûa ngöôøi Chieân-ñaø-la, 
trong nhaø naøy coù ngöôøi con ñaéc quaû Tu-ñaø-hoaøn ñang bò beänh naëng, 
toaøn thaân bò doøi aên, hôi thôû hoâi thoái. Khi aáy toå baûo ngöôøi ñeä töû: “Ngöôi 
haõy quan saùt ñöùa treû naøy, noù ñaõ ñaéc quaû Tu-ñaø-hoaøn maø coøn chòu quaû 
khoå nhö theá” 

Toå lieàn noùi keä: 
Sanh laøm Chieân-ñaø-la 
Ñaém vui trong tam giôùi 
Bò truøng ñoäc aên thaân 
Vì thích ñöôïc töï taïi 
Sanh töû khoâng coù thaät 
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Gioáng nhö röøng chuoái kia. 
Vò Tyø-kheo kia hoûi toå: “Sao ñaõ chöùng quaû Tu-ñaø-hoaøn maø coøn 

chòu caùi khoå naøy? 
Toå baûo: 
“Ngöôøi naøy ñôøi tröôùc xuaát gia. Khi chuùng Taêng ñang toaï thieàn, 

oâng ta laøm Duy-na. Coù moät vò La-haùn bò beänh ñoäc, gaõi keâu thaønh tieáng. 
Vò Duy-na baûo: “Truøng ñoäc aên oâng, gaõi keâu to tieáng quaù! 

Noùi xong, oâng lieàn keùo tay vò La-haùn ra ngoaøi vaø noùi: “OÂng haõy 
vaøo trong nhaø Chieân-ñaø-la ñi”. 

Vò La-haùn baûo: “OÂng neân tinh taán, chôù ñeå luaân hoài sanh töû maõi 
khoå ñaáy!” 

Duy-na lieàn saùm hoái vò La-haùn, saùm hoái xong oâng ta chöùng quaû 
Tu-ñaø-hoaøn. Theá nhöng, oâng ta cuõng khoâng chòu tinh taán tu taäp, nay 
ñöùa beù naøy. Vì toäi ñuoåi baäc La-haùn neân ñôøi nay phaûi thoï sanh trong nhaø 
Chieân-ñaø-la chiuï quaû baùo”. 

Vò Tyø-kheo nghe toå noùi theá thì sanh taâm sôï haõi, lieàn sieâng naêng 
tinh taán tu taäp neân chöng quaû A-La-haùn. 

(Trích kinh A-duïc Vöông quyeån möôøi) 
 

27. HAÏNH NAØO QUAÛ NAÁY: 
Ngaøy xöa, coù hai vò Tyø-kheo ñeàu trì giôùi, coù trí tueä, chöùng quaû 

Tu-ñaø-hoaøn. Moät vò chuyeân ñi xin thöùc aên ñeå cuùng döôøng cho Tyø-kheo 
taêng vaø nhöõng ngöôøi ngheøo khoù. Coøn vò kia thì chuyeân ngoài thieàn töï giöõ 
taâm mình. Vò ngoài thieàn baûo vôùi Tyø-kheo ñi xin: “Sao huynh khoâng ngoài 
thieàn ñeå giöõ taâm yù maø töï döng chòu caàn khoå nhö theá?” 

Vò kia ñaùp: 
“Hieàn giaû, ñöùc Phaät coù daïy: Laøm Tyø-kheo cuõng neân boá thí, neáu 

khoâng  ñôøi sau chòu caûnh ngheøo naøn”. 
Veà sau, caû hai vò Tyø-kheo ñeàu chöùng quaû A-La-haùn 
Vò Tyø-kheo boá thí ñôøi tröôùc nay laø con cö só Baø-la-moân, do ñôøi 

tröôùc ñi xin ñeå boá thí cho neân nay ñöôïc troâng nom ñoà vaät cuûa taêng, töï 
giöõ y phuïc, thöùc aên, ngaøy ngaøy cung caáp cho hoï. Coøn Tyø-kheo ñôøi tröôùc 
chæ töï giöõ taâm yù kia, nay laøm con cuûa ngöôøi ñaày tôù gaùi, laïi laøm Sa-moân 
khaát thöïc maø ngöôøi ta khoâng cho, thöôøng chòu nhieàu ñoùi khaùt. Cho neân 
phaûi trì giôùi boá thí, khoâng neân töï giöõ. 

(Trích kinh Thí Duï quyeån ba) 
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28. SA-MOÂN VOÏNG TÖÔÛNG ÑÖÔÏC PHAÄT HOAÙ ÑOÄ: 
Luùc ñöùc Phaät coøn taïi theá, coù moät ñaïo nhaân ngoài döôùi goác caây ôû 

beân bôø soâng ñeå tu taäp. Theá nhöng oâng khoâng tröø ñöôïc voïng töôûng, taâm yù 
taùn loaïn khoâng theå nhieáp phuïc, thöôøng nghó ñeán saùu moùn duïc. Tuy thaân 
ngoài yeân moät choã nhöng taâm yù thì bay ñi khaép nôi, chöa heà döøng nghæ. 
Vì theá, suoát möôøi hai naêm trôøi maø khoâng chöùng ñaïo quaû. 

Baáy giôø ñöùc Phaät quaùn thaáy vò naøy cô duyeân ñaõ ñeán, Ngaøi seõ ñoä 
cho oâng ta. Phaät lieàn hoaù laøm moät vò Sa-moân ñi ñeán choã cuûa vò ñaïo 
nhaân, cuøng ñaïo nhaân nguû qua ñeâm ôû döôùi goác caây. Trong khoaûnh khaéc, 
traêng leân saùng toû, coù con ruøa töø döôùi soâng boø leân goác caây, laïi coù con 
raùi caù ñoùi ñang tìm kieám thöùc aên. Khi hai con vaät gaëp nhau thì chuù raùi 
caù muoán baét ruøa aên thòt, theá nhöng ruøa ruùt ñaàu, ñuoâi vaø chaân vaøo trong 
chieác mai cuûa mình, vì vaäy raùi caù khoâng theå aên ñöôïc. Ñôïi raùi caù boû ñi, 
ruøa môùi thoø ñaàu vaø chaân ra, boø veà nôi cuõ neân ñöôïc thoaùt naïn. 

Baáy giôø hoaù thaân Sa-moân baûo vôùi ñaïo nhaân raèng: “Ta nghó ngöôøi 
ñôøi khoâng baèng con ruøa naøy, bôûi noù coù aùo giaùp ñeå baûo veä thaân maïng cuûa 
mình, khieán cho raùi caù khoâng theå haïi ñöôïc. 

Ngöôøi ñôøi voâ tri, taâm phoùng tuùng theo luïc tình, khieán cho thieân 
ma theo doõi ñeå tìm cô hoäi laøm haïi. Do khoâng roõ sanh töû neân chòu luaân 
chuyeån trong caùc neõo chuoác laáy khoå naõo. Noùi xong, ñöùc Phaät duøng keä 
khuyeân baûo, khuyeán taán ñaïo nhaân. Nghe lôøi Phaät daïy xong, oâng ta lieàn 
caét ñöùt tham duïc, chöùng quaû A-La-haùn, luùc ñoù môùi bieát vò hoaù thaân Baø- 
la-moân chính laø ñöùc Phaät, oâng kính caån söûa sang y phuïc vaø ñaûnh leã Theá 
toân. 

(Trích kinh Phaùp Cuù Thí Duï quyeån hai) 
 

29. SA-MOÂN LAØM VÔÕ TRUÏ: 
Coù vò Sa-moân laøm Ma-ba-lôïi troâng coi côm nöôùc cho caùc Tyø-kheo. 

Luùc oâng phaân söõa thì bò dính vaøo tay, oâng laáy tay boâi vaøo truï, coät truï aáy 
lieàn vôõ ra. 

(Trích kinh Thí Duï) 
 

30. ÑI ÑAÏI TIEÄN KHOÂNG KHAÛY MOÙNG TAY LAØM NÖÔÙC 
BAÉN VAØO MAËT QUYÛ: 

Coù Sa-moân ñi tieåu tieän maø khoâng khaûy moùng tay laøm nöôùc tieåu 
baén vaøo maët cuûa quyû. Quyû giaän quaù, muoán gieát vò Sa-moân naøy, nhöng vì 
vò naøy laø ngöôøi trì giôùi, quyû theo doõi tìm loãi ñeå haïi oâng nhöng khoâng tìm 
ñöôïc. Veà sau, Sa-moân laøm Ma-ba-lôïi, coù ngöôøi ñem ñoà vaät cuùng döôøng 
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cho vò taêng naøy, luùc aáy oâng thoï nhaän vaø chöùng quaû A-La-haùn ngay treân toaø ngoài. 
(Trích kinh Taïp Thí Duï quyeån moät) 

 
31. SA-MOÂN MÔÛ CÖÛA, NAÊM NGOÙN TAY PHAÙT RA LÖÛA: 
Coù hai vò Sa-moân, luùc ñaàu cuøng nhau hoïc ñaïo vaø ôû chung phoøng. Moät vò nghó: “Sa-

moân kia taùnh xaáu, ta khoâng theå ôû chung”. OÂng lieàn boû ñi qua nöôùc khaùc. 
Veà sau, vò naøy trôû veà laïi xem ngöôøi kia ñaõ ñaéc ñaïo hay chöa. Trôøi toái, vò naøy ñeán 

phoøng, Sa-moân kia môû cöûa vaø môøi ngoài. Khi oâng ta ñöa tay môû cöûa thì naêm ñaàu ngoùn 
tay phaùt ra löûa. Vò Sa-moân khaùch heát söùc kinh haõi, khen Sa-moân kia ñaõ chöùng ñaïo. 

(Trích kinh Taïp Thí Duï quyeån moät) 
 
 


 


